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LEEMOS

En la actualidad un gran porcentaje de muje-
res, jovenes y niflas alrededor del mundo
luchan por la conquista de sus derechos y el
respeto de la dignidad humana. Lamentable-
mente, a pesar de los esfuerzos y de algunos
avances, aun existen las brechas de género
qgue mantienen la desigualdad, incrementan
la violencia, feminicidios, crimenes de odio
hacia personas vulnerables y hacen dificil
acceder a la justicia.

OPINAMOS

IDEAS EN CONFIANZA

iCudl es la situacion de las mujeres, nifias y adolescentes
en tu comunidad o iglesia? ;Cual o cudles son los problemas

que ellas enfrentan y urge atender?

JUSTICIA DE
GENERO

TE INVITAMOS A COMPARTIR TUS
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Los mitos y estereotipos de género son algu-
nos de los factores que contribuyen a que las
mujeres sufran violencia; por ejemplo,
pensar que son débiles e inferiores en com-
paracion a los hombres. Este tipo de creencia
suele estar arraigada en las narrativas de las
instituciones del Estado, las comunidades de
fe e iglesias; ocasionando el retroceso de los
derechos ganados a través de las politicas
publicas.

REFLEXIO-
NAMOS

Cuando se promueven
narrativas negativas sobre
poblaciones vulnerables

especificas, se puede

dafar a muchas personas.

iQué piensa la sociedad sobre las mujeres, los nifios, ninas

y las personas vulnerables?

Los mensajes de las insti-
tuciones gubernamenta-
les e iglesias deben

centrarse en la dignidad

humana, respeto, empatia
y el amor de Cristo.

iC6mo Jes(s tratd a las mujeres de su entorno?

iCémo tu iglesia o comunidad de fe adopta la propuesta de Jesus \15? V)

sobre las mujeres y las personas vulnerables?
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« Elamor debe estar presente en nuestras interacciones diarias, tanto dentro
como fuera de las comunidades de fe o iglesias.

« Esimportante escuchar testimonios y compartir las historias de desigualdad

que enfrentan las mujeres en diversos admbitos.

« Debemos promover y empoderar a las mujeres en puestos de liderazgo enlas iglesias,
comunidades de fe, asi como en otros espacios de didlogo. e
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La Constitucién y las leyes peruanas promue-
ven el respeto de las diferentes creencias
religiosas. Sin embargo, existen algunos
grupos que se benefician mas que otros,
creando desigualdad y olvidando la impor-
tancia del ecumenismo.

El enfoque de laicidad promueve la autono-
mia del poder civil para todas las personas y
permite que otros cristianos también desa-
rrollen libremente su trabajo.

OPINAMOS

IDEAS EN CONFIANZA

iQué entendemos por separacion de iglesia y Estado?

LAICIDAD

TE INVITAMOS A COMPARTIR TUS

La Biblia apoya la separacién de la iglesia y el
Estado porque asi promueve autonomia para
la elaboraciéon de politicas publicas que
protejan la educacién, salud y derechos
humanos de las personas sin discriminacion.
La promocién de la democracia y ciudadania
en toda sociedad es importante para que las
decisiones del Estado defiendan la vida y
derechos de todas las ciudadanas y ciudada-
nos.

REFLEXIO-
NAMOS

La integracion del Estado

con algunos sectores de la
iglesia puede fomentar la

desigualdad y discrimina-

iQué se entiende por democracia y ciudadania?

cién hacia otras personas;
por eso es importante su

separacion, porque asi se

protegen los cimientos de

iQué entendemos por igualdad?

la democracia, se promue-
ve la dignidad humanay
la justicia social, valores

fundamentales de |a fe

cristiana.

iQué entendemos por libertad?

iQué significa el respeto hacia las creencias de otras personas?

Y
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« Laleyde Libertad Religiosa, es uno de los instrumentos que busca garantizar
el libre ejercicio individual o institucional de la religion; nuestro deber, ademds
de ampararnos en esta u otras normas similares, es practicar el amor por el
préjimo fortaleciendo una convivencia armoniosa con nuestras hermanas y
hermanos de otras creencias o espiritualidades.

« Esimportante recordar que en la Biblia podemos hallar pasajes que hablan de la
separacion entre la Iglesia y el Estado; por ejemplo, Juan 18:36, en el que Jesus afirma

que Su reino no es de este mundo.



LEEMOS

Desde hace mucho tiempo la sexualidad
humanay la educacién sexual han sido consi-
derados temas prohibidos; su comprensién
es limitada y no se habla de ello en las fami-
lias, escuelas, centros de capacitacion o
iglesias. Incluso existen maestros/as que aun
se ruborizan al desarrollar estos conceptos.
Contrario a lo que muchos piensan, la educa-
cion sexual va mas alld de la genitalidad;
incluye la importancia de las relaciones afec-

OPINAMOS

IDEAS EN CONFIANZA

iCémo la sociedad entiende la sexualidad? ;Qué percepciones

recuerdas, cOmo se ensefia en las escuelas, iglesias y
comunidades de fe?

EDUCACION
SEXUAL

TE INVITAMOS A COMPARTIR TUS
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tivas, la confianza, el consentimiento, el juego,
la salud y, sobre todo, el amor. Es fundamental
informarnos y aprender al respecto, porque
asi nos hacemos responsables de nuestra
integridad y la del préjimo, podemos prevenir
las enfermedades de transmisién sexual y
evitar maternidades forzadas. Desde el cono-
cimiento correcto se promueve el respeto,
desarrollo y bienestar de las personas para
que sean valoradas en su dignidad.

REFLEXIO-
NAMOS

Cuando no se habla de sexuali-
dad porque es considerado un
tabu suele faltar informacion y
esto se convierte en un peligro

para la salud, porque errénea-
mente se justifican conductas de

riesgo que nos exponen,

fomentan o justifican la trata de

iSe habla de sexualidad o educacidn sexual en la iglesia o

comunidad a la que asistes?

personas, violaciones, acoso
sexual, entre otros. La educacion
sexual integral ayuda a promover
relaciones sanas, fraternas,
armoniosas y respetuosas,

protegiendo a todas las personas

de cualquier dano.

iQué recursos pablicos estan disponibles para la educacion
sexual, qué espacios comunitarios compartidos sientes que

estan disponibles para hablar sobre educacion sexual?

SUGERENCIAS PASTORALES

« Lavozydiscursos pastorales son muy influyentes, por eso es importante que
aborden el tema de la sexualidad; ya que esto promueve las relaciones sanas
y protege especialmente a los ninos, nifias, y adolescentes.

« Destacar los conceptos de dignidad humana y respeto al préjimo para evitar todo
tipo de agresiones, especialmente las vinculadas a la integridad sexual.
Necesitamos profesionales capacitados y materiales educativos sobre educacion
sexual integral para ser incorporados en el dmbito de la familia, comunidad o iglesia.
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Respecto a la diversidad sexual, las comunidades ~

eclesiasticas y los grupos religiosos tienen diferentes

grados de discriminacién y/o aceptacidon basados en

interpretaciones de la Biblia y la teologia. REFLEXIO-

NAMOS

En muchos casos las personas son hostiles e incluso

violentas con quienes expresan distintas opciones ) ) )

sexuales. Esto ha resultado en discriminacién y exclu- La violencia, crimenes de

<ién social. odio, discriminacion y
soledad que sufren las
personas de la diversidad

- sexual no permiten reflejar
y sentir el amor de Cristo.
- OPINAMOS No es necesario cambiar lo
TE INVITAMOS A COMPARTIR TUS que creemos para amary
- IDEAS EN CONFIANZA respetar al préjimo que a
veces consideramos
iTienes amigos/amigas que consideras diferentes a ti? distinto. Todos hemos sido
P iCual o cudles son esas diferencias? creados a laimagen de
‘ Dios y su palabra se centra
en el amor por todos, sin
— considerar antecedentes,
Qué es la discriminacion, al fuiste discriminado? estatus o identidad. No
l uéesla |sc_r|m;naaon,a guna vez fuiste discriminado? debermos juzgar a otros
. iComo te sentiste? . .
por sus diferencias, al
contrario, la diversidad es
lo que hace valiosa a
— "
nuestra sociedad
iCémo trata la sociedad a las personas diversas?
.
~ . . .
iLas personas diversas tienen una comunidad en la que
te aceptan o apoyan?

SUGERENCIAS PASTORALES

Es necesario ofrecer un espacio para que las personas compartan
su dolor, sufrimiento, vulnerabilidad y poder escuchar sus testimonios.

Siempre es mejor preguntar como puedes apoyarlos. Consulta si estadn buscando
ser escuchados, un consejo o si les gustaria orar.

Lidera y fomenta espacios para que las personas discutan el tema de la
diversidad con respeto, compasion y sensibilidad.

Es fundamental condenar abiertamente todo tipo de violencia y discriminacion.
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LEEMOS

El Estado peruano tiene principios, normas, y estdnda-
res que deben ser respetados por todos los ciudada-
nos y protegidos por las autoridades; sin embargo,

quienes deben velar por su cumplimiento, son quie- REFLEXIO-
nes cometen atropellos y violaciones que resultan en NAMOS
dano, muerte y desaparicion de personas. Mas del 95%

de los ciudadanos del Perd estan insatisfechos con el Todos hemos sido creados
funcionamiento del gobierno democratico; sienten con dignidad y el cristianis-
que sus derechos estan mal protegidos o no lo estan. mo esta conectado con la
Como resultado, muchas personas se enfrentan promocion de este valor para
diariamente a la exclusién y discriminacién, denun- todas las personas sin

cian los crimenes de corrupcion gubernamental y discriminacion; de igual
reclaman proteger sus demandas sociales. manera, esta relacionado con

la democracia y los derechos
humanos porque le es
imperativo cuidar y preservar

a las comunidades vulnera-
~ bles. Esto implica respetar las
OPINAMOS diferencias, fomentar el
TE INVITAMOS A COMPARTIR TUS didlogo y preservar el valor
IDEAS EN CONFIANZA de la vida.
;Qué entiendes por Derechos Humanos? La sociedad en democracia
designa un conjunto de
”» principios y valores para

promover la convivencia
pacifica y armoniosa entre

- | . | . diferente grupos, culturas o
iQué es la democracia? ;El Perd es una democracia? T

rio, la fe supone una mayor
-~ sensibilidad frente al dolory

el llanto de los que sufren.

. iQué es la corrupcidn? ;Has visto algun acto de corrupcion?

iQué son las demandas sociales?

SUGERENCIAS PASTORALES

Es necesaria la escucha activa para las victimas de violaciones de
derechos humanos, acompanarlas en su lucha y compartir sus testimonios.

Promover la capacitacién para la defensa de los derechos humanos y

denunciar narrativas que reducen la dignidad humana.

Crear espacios de didlogo y relaciones de colaboracién con personas de diversos colectivos
para abordar juntos los problemas que afectan los derechos humanos.

Orar por fortaleza para hacer la voluntad de Dios, entendiendo que “el bienestar nuestro
depende del bienestar de todos y todas las demds” (Jeremias 29:7).
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